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КРУПНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ГОД

СОРЕВНОВАНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОГО УРОВНЯ
ЧЕМПИОНАТЫ РОССИИ И ТУРНИРЫ ПО БАСКЕТБОЛУ, ВОЛЕЙБОЛУ, ФУТБОЛУ,
ЕДИНОБОРСТВАМ И ДР 
ОТКРЫТЫЕ УРОКИ С ЧЕМПИОНАМИ РОССИИ И ОЛИМПИАДЫ
КОНФЕРЕНЦИИ И МНОГОЕ ДРУГОЕ

ЗАНИМАЕТ НАШ КОМПЛЕКС
И ПРИЛЕГАЮЩАЯ ТЕРРИТОРИЯ

ЧЕЛОВЕК В СРЕДНЕМ
В МЕСЯЦ НАС ПОСЕЩАЕТ

ДВОРЕЦ ИГРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА В ЦИФРАХ:

40 000 М2 2 575

ЗРИТЕЛЕЙ СПОСОБНА ВМЕСТИТЬ
ЦЕНТРАЛЬНАЯ АРЕНА

ПАРКОВОЧНЫХ МЕСТ

2 500

БОЛЕЕ 50

260
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ЗРИТЕЛЬСКИХ МЕСТ  СООТВЕТСТВУЕТ
МЕЖДУНАРОДНЫМ СТАНДАРТАМ

ЗДЕСЬ ПРОХОДЯТ ТРЕНИРОВКИ И СОРЕВНОВАНИЯ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ И ЛЮБИТЕЛЬСКИХ КОМАНД

ПО БАСКЕТБОЛУ, ВОЛЕЙБОЛУ, МИНИ-ФУТБОЛУ

И ДРУГИМ ИГРОВЫМ ВИДАМ СПОРТА, А ТАКЖЕ КОНЦЕРТЫ

РАЗМЕР АРЕНЫ:

ЦЕНТРАЛЬНАЯ АРЕНА –
ТОЧКА ПРИТЯЖЕНИЯ И УНИКАЛЬНАЯ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ ГОРОДА

2 500
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РАЗМЕР ИГРОВОГО
ПОЛЯ:

39 М
ШИРИНА

18 М
ВЫСОТА

51 М
ДЛИНА

35 М
ШИРИНА

47 М
ДЛИНА



СКЕЙТ-ПАРК И ПАМП-ТРЕК 

04

4-ЫЙ ПО ВЕЛИЧИНЕ В РОССИИ, ПЛОЩАДЬ 3 130 М2

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ПЛОЩАДКА ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛОВ И ЛЮБИТЕЛЕЙ

ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТА. ПАРК ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ РАЗВИТИЯ

НАПРАВЛЕНИЙ: ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ ВМХ И MTB, САМОКАТНЫЙ СПОРТ,

СКЕЙТБОРДИНГ, РОЛЛЕРСПОРТ.

ЗДЕСЬ ПРЕДУСМОТРЕНО НАЛИЧИЕ ЭЙР-ЗОНЫ, СОСТОЯЩЕЙ ИЗ КВОТЕРПАЙПОВ (РАДИУСНЫЕ 

ВЫЛЕТЫ ИЗ БЕТОНА). ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ ЛЮБОГО УРОВНЯ ПОДГОТОВКИ ЕСТЬ СТРИТ-СЕКЦИЯ, 

ИМИТИРУЮЩАЯ УЛИЧНОЕ КАТАНИЕ В БЕЗОПАСНЫХ УСЛОВИЯХ СКЕЙТ-ПАРКА.

НАША ПЛОЩАДКА ДАЁТ СПОРТСМЕНАМ ВОЗМОЖНОСТЬ РАЗВИВАТЬСЯ ОТ УРОВНЯ НОВИЧКА

ДО ПРОФЕССИОНАЛА. ЗДЕСЬ ПРОХОДЯТ СВОБОДНЫЕ КАТАНИЯ, ОБУЧЕНИЕ, А ТАКЖЕ ЕСТЬ

ВСЁ НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ РАЗЛИЧНОГО УРОВНЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ

ФЕДЕРАЛЬНЫХ И МЕЖДУНАРОДНЫХ.

СТАТЬЯ В ЖУРНАЛЕ GQ 



СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ 
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ДЛЯ ЗАНЯТИЙ И СОРЕВНОВАНИЙ ПО ФУТЗАЛУ, БАСКЕТБОЛУ, ВОЛЕЙБОЛУ, 

ГАНДБОЛУ, РЕГБИ, ТЕННИСУ И Т.П. 

В ЗАЛЕ ВЫСОКИЕ ПОТОЛКИ, ПОЭТОМУ ГРУППАМ ЧИРЛИДИНГА ТОЖЕ БУДЕТ 

КОМФОРТНО ТРЕНИРОВАТЬСЯ.

ЕСТЬ МОБИЛЬНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ТРЕНИРОВОК (ВОРОТА, ВОЛЕЙБОЛЬНАЯ И ТЕННИСНАЯ 

СЕТКИ, БАСКЕТБОЛЬНЫЕ СКЛАДНЫЕ СТОЙКИ), КАЧЕСТВЕННОЕ НАПОЛЬНОЕ ПОКРЫТИЕ,

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ РАЗМЕТКА.

РАЗМЕР ЗАЛА:
18,5 М
ШИРИНА

8 М
ВЫСОТА

36 М
ДЛИНА



ДЛЯ ГРУППОВЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК, СОРЕВНОВАНИЙ ПО БОКСУ, УШУ, КАРАТЕ,
КИКБОКСИНГУ, ТХЭКВОНДО, ДЗЮДО, ДЖИУ-ДЖИТСУ, САМБО.
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ. 

ЗАЛ ЕДИНОБОРСТВ 
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ЗАЛЫ ДЛЯ ГРУППОВЫХ ЗАНЯТИЙ 
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ: МАЛЫЙ ЗАЛ:

12 М
ШИРИНА

12,5 М
ДЛИНА

12 М
ШИРИНА

8 М
ДЛИНА

ПОДХОДЯТ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ХОРЕОГРАФИЕЙ:
БАЛЬНЫМИ, НАРОДНЫМИ, ЭСТРАДНЫМИ И СОВРЕМЕННЫМИ ТАНЦАМИ.
А ТАКЖЕ ДЛЯ ГРУППОВЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ ЙОГОЙ, ПИЛАТЕСОМ, КАЛЛАНЕТИК.



КАРДИО: БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ, ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ, СТЕППЕР

ГРЕБНОЙ ТРЕНАЖЁР МАШИНА СМИТА, СИЛОВАЯ РАМА И ГАНТЕЛЬНЫЙ РЯД

ТРЕНАЖЁРЫ ДЛЯ НОГ: СГИБАНИЕ ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ ЛЁЖА, ЖИМ, СВЕДЕНИЕ И РАЗВЕДЕНИЕ

СКАМЬИ И ТРЕНАЖЁРЫ ДЛЯ ПРЕССА И ГРУДИ

МНОЖЕСТВО ДРУГИХ ПРИСПОСОБЛЕНИЙ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ТРЕНИРОВКИ

ТРЕНАЖЁРНЫЙ ЗАЛ
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ОСНАЩЕННЫЙ НОВЕЙШИМИ МОДЕЛЯМИ
ОБОРУДОВАНИЯ ОТ ВЕДУЩИХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ МИРА:



БАННЫЙ КОМПЛЕКС
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БАССЕЙН (3Х6 М) 

ДВЕ КУПЕЛИ (2Х2 М) С ГИДРОМАССАЖЕМ

ХАММАМ

ФИНСКАЯ САУНА

ДУШЕВЫЕ

РАЗДЕВАЛКИ



ШИРОКАЯ
ИНФРАСТРУКТУРА
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ЗАЛ ДЛЯ КОНФЕРЕНЦИЙ НА 50 ЧЕЛОВЕК

ПРЕСС-ЦЕНТР

МЕДИЦИНСКИЙ КАБИНЕТ

КАФЕ И ВЕНДИНГОВЫЕ АВТОМАТЫ

УДОБНЫЕ РАЗДЕВАЛКИ



ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ, Г. ИВАНОВО
ПР-Т ШЕРЕМЕТЕВСКИЙ, Д. 116
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